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希望に満ちた春を迎えよう！ 

一 年 中 で も っ と も 寒 い と 言 わ れ る 時 期 で す。そんな 寒さ の 中、「 おはようございま す。」

と 元 気 な 挨 拶 で 登 校 し て く る 生 徒 を 見 て い る と 、 何 だ か嬉 し くなってきます。  

また、校内の いろい ろな場所で、朝練に 励む部活動の生徒 達 、矢野中の朝 は、活気 が

あ り 、 生 き 生 き と 活 動する生徒の姿が 多 く見られます。  

さ て 、２月３ 日は季 節の分かれ目「節分」で す 。鬼を追 い払っ て春と福を呼び込 み ま

す。そして、翌日は立 春、春はすぐそこま で来ています。しか し 、それは暦の上で のこ

とであって、実際の ところは、ま だまだ 厳 し い 寒 さ が 続 き ま す 。希 望 に 満 ち た 春 を 迎 え

る た め の 、 最 後 の 試 練 の よ う で す 。  

学校では、１ 年生 や ２ 年 生 の 頑 張 り が よ く 見えます。そして、３年生、今ま さに 試 練

の 時 で す 。 人生の 岐 路（わかれ道） に 立 って、一人 ひ と り の 生徒が真剣に自分 と 闘っ

て い ま す 。こ れから 、大 部 分 の 生 徒 が 受 験 の時を迎えます 。一 人ひとりによい知 ら せが

く る こ と を 祈 り ま す 。 

社会性を身につける第一歩は家庭のルールづくりから 

本 校 で は 、 ル ー ル や マ ナ ー が 守 れ る生 徒 の育成をめざして い ます。ある本によ る と 、

子 ど も に と っ て 、家庭 の約束事がある家 庭 とそうでない家庭 で は 、子 ど も の 行 動 の 仕 方

に か な り の 差 が 生 じ て く る そ う で す 。 

門限はもちろん 、食 事の仕方、外 出時の 約束、テレビ やゲー ムの時間 などルー ル のあ

る 家 庭 の 子 ど も の 動 き は 節 度 が あ り 、場 の 雰 囲 気 に 流 さ れ る こ と な く 行 動 で き る と あ り

ま す 。 

私 も 、家 庭 に あ る 約束 事は、子どもの生き方 を決める価値観に 大 きく影響するもの と

考えます。我 が家も 、子 ど も の 成 長 に 応 じ て 約 束 事 を 決 め て き ま し た 。そ れ は 、家 族 が

一 つ 屋 根 の 下 で 暮 ら す う え で 必 要 な 事 で あったり 、欲しい 物 が ある 時 の 事 だった り、そ

の 時 々 に 応 じ て 、 様 々な約束事やルー ル を設けてきました 。  

例えば、小学生時代、「門限は 町 内 の チャ イムが鳴るまで」「で きない約束はして く

るな」などで した。時 として子ども同士 の つき合いにおいて 、子 ど も 達は友だち と 我が

家 の ル ー ル の 板 挟 み に な る 時 もあった と 思います。  

高学年になると「チ ャイムが門限だな ん て 僕 の 家ぐらいだ 」などと 、泣き ながら 訴 え

て き た 時 もありま し た。そんな時はち ょ っと厳しすぎるか な と思う 事 もありま し た が 、

「 い っ た ん 決 め た ル ー ル は 、よ ほ ど の 事 が ない限り変えられ な い」という 事 にしてお か

な い と 、 ル ー ル を 決 め た 意 味 が な く な っ て し ま う の で 、 そ の まま守らせました 。  

子どもは、家庭でのル ールや約束を守っ た り破ったりしなが ら、人との関係のあり 方

や 社 会 の ル ー ル の 大 切 さ を 学 ん で いき ま す 。 

家 庭 の ル ー ル に は 、あ い さ つ 、家 に 帰 る 時 間 、寝 る 時 間 、食 事 を す る 時 のマナー な ど

の 生 活 上 の も の も あ れ ば 、 他 人 に 迷 惑 を か け な い 、 う そ を つ か な

い な ど と い っ た 道 徳 上 の ル ー ル も あ り ま す 。 し っ か り と 身 に つ け

さ せ る た め に も 、 親 が よ く 考 え て は っ き り し た ル ー ル を つ く り 、

子 ど も と 共 に親も そ れを守る必要があ る と考えま す 。 

ま た 、 中 学 生 に な っ た ら 子 ど も の 意 見 を 聞 い て 一 緒 に ル ー ル を

つ く る と い う 姿 勢 も 、 大切なのではな い でしょうか。  


